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Dragi nasi korisnici i clanovi Hrvatskog Drustva umirovljenika,

Evo, pomalo izlazimo iz izolacije koju smo morali odrZavati radi korone virusa. Buduci da jo$ nismo sasma
slobodni od tog virusa trebamo i nadalje odrZavati razna pravila kao i pravila socijalne distance. To nam,
zasada, jo§ onemogucava nase grupne aktivnosti. Stoga smo dosli do zaklju¢ka da nekako budemo vise u
kontaktu i preko isporucivanja obroka. Tako smo odlucili da kuhamo u Hrvatskom Domu srijedom, te
onim korisnicima koji su nemoc¢ni, bolesni i ne voze auto donesemo obrok u kuéu a ostali koji mogu doci u
Dom mogu podié¢i 2 obroka po cijeni od $10 i nositi kuéi, dakle, “pick up meal”. | to moZete od ove
srijede, 3. lipnja - od 12 — 1pm. Mi smo vas poceli nazivati kako bi saznali koliko obroka trebamo
pripremiti. Ako jos do nekoga ne dodemo telefonskim pozivom, onda molimo vas, kad primite ovaj list, da
nas nazovete ako Zelite dodi po obrok. Ukoliko nema nikoga u uredu, samo recite svoje ime i da Zelite dodi
po obrok. | ako vam je nesto nejasno, nazovite nas na 8267 3626. Ostajte nam dobro i zdravi. Lijep

pozdrav, St Stavica.
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Podsjecamo vas da u sluéaju korone virusa, jo$ su neka pravila na snazi, kao na
primjer;
ODRZAVANJE SOCIJALNE DISTANCE 1,5-2 metra — izbjegavajte bliski kontakt s drugima
PERITE RUKE - redovito, posebno nakon odlaska u zahod
POKRIJTE KASLJANJE | KIHANJE - &istom maramicom ili laktom

Grupne aktivnosti - dok jos traje pravilo socijalne distance, grupne
aktivnosti u veem broju ne dolaze u obzir.
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Rodendani u lipnju “9

5. Vincika Bilecki 12. Slavica Novosel 14. Danica Tudorovic (80) "

17. Slavko Kolega, Roza Kozlovié (75) 22. Dusan KreSina 25. Josip Tadi¢. Q‘j Rod#"ldan!
TELEFONSKA SLUZBA - Jo$ nastavljamo sa drustvenom potporom preko telefona sve dok

se situacija korone virusa sasvim ne smiri. To se posebno odnosi na one koji Zive sami i

namju obiteljske potpore.
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Privjesak (pendant) za hitne slucajeve (Personal monitoring technology) Ako je

& - nekome potrebna ova spravica za hitne slu¢ajeve molimo da nam se $to prije javite.
,k Do konca lipnja mozemo vam organizirati da to dobijete besplatno ukoliko

zadovoljavate slijedece uslove:

1. Osobe koje zive same ili s nekim koji ne moze pomog¢i u slu€aju hitnosti (emergency);

2. Osobe koje nemaju obiteljske potpore, dakle, nemaju nikoga od rodbine koja bi ih

redovno posjecivala;

3. Osobe koje u opasnosti zbog €estih padova;

4. Osobe koje imaju demenciju te su uopasnosti da im se nesto dogodi.

Ako ispunjavate gore navedene uvjete i ako vam treba malo viSe informacije, javite nam se $to
prije Priviesak mozete takoder nositi kao sat na ruci. To sve vrijedi za osobe od 65 godina pa
navise.




30. Svibanj - 30-ta Obljetnica Proslave Hrvatske Drzavnosti

Vjerujemo da ste Culi da je vracen datum slavlja Hrvatske nezavisnosti na 30. sviban;.
Ove godine je 30. obljetnica Hrvatske nezavisnosti. Radi korone virusa, ove godine ne
mozemo ovaj dogadaj slaviti kako bi to inace proslavitli. Nadamo se da ¢e nam u
buducnosti to biti moguée. Povodom Dana Hrvatske Drzavnosti donosimo vam posebnu
skrivadicu rijedi:
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Hrvatska, Croatia, Drzava, Zastava, Grb, Domovina, Obljetnica, Sabor,
Radost, Nada, Sloboda, Predsjednik, Zemlja, Branitelji, Dragovoljci,
Rodendan, Svibanj, Zivjela Hrvatska, Zagreb, Nezavisnot, Generacije,
Katedrala, Gornji Grad, Srce, Kravata, Sahovnica, Proslava, Hrvati,
Vlada, Lijepa Nasa, Crven, Bijeli, Plavi, Jadransko More Zi¢ara, Dolac,
Mandusevac, Trg Bana Jelacica.



