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Dragi korisnici i €lanovi Hrvatskog Drustva Umirovljenika
Sr. Slavica

Nadam se da ¢e vas ovaj prvi Informativni
List u ovoj novoj godini na¢i u dobrom Rodendani u mjesecu veljaci
raspoloZenju i zdravlju unatoc situacije u
kojoj se nalazimo. Vjerujem da ste mnogi
zbunjeni poradi svega Sto se dogada i kako se
sva ta situacija COVID-19 odvija. Zivimo u
nadi da se ipak priblizava neka promjena na
bolje. Strogo nam se preporuca da se i
nadalje pridrzavamo svih propisa nadleznog
stoZera s obzirom na COVID-19. Najvazniji
propisi su:

Higijena - dcesto pranje ruku, saniranje
predmeta koji se najviSe upotrebljavaju
Nosenje maske

Drustveno distanciranje / razmak

Ako se toga pridrzavamo pridonosit ¢emo
smanjivanju Sirenja virusa.

2.2 Marica llici¢, 4.2. lvan Domiter, 5.2
Katarina Tripody, 6.2 Katarina Zrinski
(80), 7.2. Boris Jadresi¢, 8.2. Tomislav
Basi¢ (85) 9.2. Miroslava Sikli¢, 10.2.
Maya Mavrinec, 12.2. Marija AlSi¢,
Nevenka Valci¢, 14.2.Slavica Valesic (80)
16.2. Zora Ruzi¢, 17.2. Ljubica Belanic,
Anna Nitschke Sikli¢, Anna Stankovi¢,
19.2. Michael Strehovski, 23.2. Anda
Bogdan, Stana Stevanja, Willemke
Lukac, 24.2. Marica Poznik, 25.2 lvica
Mestrov, Adela Knaus (90), 26.2 Albina
Komar, 27.2. Marija Markovic.

Sretan Rodendan svima a posebno
onima Roji slave jubilarne
rodendane!

Usred svega toga Zivot treba i¢i naprijed. | mi
cemo zapocCeti sa  svojim  grupnim
aktivnostim  pridrzavajuéi se svih mjera =
sigurnosti pri odrzavanju nasih susreta. Do \%&_/
naseg prvog

susreta u ovoj godini lijepo vas sve pozdravlja

Grupne aktivnosti
Rucéak / Lunch - Utorak 08.02.2022. Jelovnik: Juha, Gulas, Slatko i kava.
Bingo - Utorak 22.02.2022 - Lagani obrok.

C@ Sale za velike i male. U ovoj situaciji u kojoj se nalazimo dobro je pronaéi naéina i
razloga za dobar smijeh. Kazu da je smijeh “pola zdravlja“. Stoga evo nekoliko sala:

Kod opticara — Gospodo procitajte mi ova slova na ploci — kaZze opticar. Procitajte ih vi meni, ja ih ne vidim.

Dobar trgovac — Dva djecaka sjede pred crkvom i prate svadbenu povorku. Nevjesta ulazi u crkvu u pratnji

oca, a izlazi zahedno sa suprugom. Gle, gle — reCe djecak, ova nevjesta je dobar tgovac. Usla je u crkvu sa

starim muskarcem, a sada izlazi s mladim.

Blagoslov - Svecenik je nakon blagoslova automobila napomenuo vozacu: - Ovaj blagoslov vrijedi do

brzine od 120 km na sat. Za viSe od toga trebat ¢e vam sveto ulje, tj. bolesni¢ko pomazanje...

Logiéno! - Sto je radio Bog sedmoga dana, nakon $to je sve stvorio? - pita vjeroucitelj male

prvopri¢esnike. - OtiSao je na svetu misu - odlu¢no ¢e jedan malisan.




Tema: Dan Australije
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Australija, Adelaide, Canberra, Sydney, Brisbane, Melbourne, Perth, Hobart, Darwin,
Queensland, drzava, praznik, teritorij, sloboda, slaviti, izlet, kultura, gradovi, koncerti,

parada, zastava, juzni kriz, sport, tenis, drZavljanstvo, gradanin, informacije, grb,
zvijezde, koala, klokan, emu, glavni grad, Dan Australije, himna, AboridZzini, starosjedioci, Urulu,

didgeridoo, instrument, strijela.

BE COVID SAFE

Testiranje na COVID -19

Ako imate bilo koje COVID-19 simptome, ¢ak i ako su blagi, trebate se testirati ¢cim prije. Ako se dijagnoza
uspostavi u u ranoj fazi bolesti, moze se izbjeci Sirenje virusa na prijatelje, clanove obitelji i zajednice.

Vrste testova

Postoje 2 vrste testova koji mogu otkriti virus koji uzroci COVID-19:
* Test polimerazne lancane reakcije (PCR)
* Brzi antigenski test za samotestiranje

Ako je rezultat brzog antigenskog ili PCR testa negativan, ne morate vise biti u izolaciji.

Ako je je rezultat testa pozitivan ne COVID-19, morate se odmabh izolirati kod kudée.
Ako ste radili PCR test, lokalno ministarstvo zdravstva ¢e vas kontaktirati. Ako ste radili
brzi antigenski test i rezultat testa je pozitivan, trebate se javiti zdravstvenim vlastima.
Nazovite lokalno ministarstvo zdravstva ili National Coronavirus Helpline 1800 020 080
i prijavite da ste pozitivni na COVID-19. Za tumaca nazovite 131 450.

Saznali smo

da je preminula
Marija Benc.
Obitelji i rodbini
izrazavamo
iskrenu sucut a +
Mariji neka je
pokoj vjecni.
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