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Dragi ¢lanovi i korisnici Hrvatskog Drustva Umirovljenika

Dobro nam dosla Nova 2019 godina! Nadam se da ste prozivjeli ove rekordne vrudine.
Moze jo$ naiéi koji vrudival i zato se moramo dobro zastiti. Sto vam u ovo doba mozemo
naviSe preporuciti jest to da prvo: uzimate dosta tekucine, drugo: kad izlazite van stavite
nesto na glavu — $esir (Izbjegavajte izlaziti is kué¢e u ono doba dana kada je najvecéa vruéina) i trece:
zadrzavajte se u prostorijama s umjerenom temperaturom. Na taj nacin Cete izbjeci
suncanicu ili koji drugi zdrastveni problem prouzrocen velikom vruéinom.

Vidimo se na nasem u utorak na nasem susretu. Lijepi pozdrav svima, Sz Stauca.

Rucak- Adelaide - Utorak 12.2.2019 Ruéak - Coober Pedy

Srijeda 6.i20.2019

Bingo - Utorak 26.2.2019 u 10am )
Bingo

Rodendani u veljaci - Svima iskrene Cestitke!

2. Ana Mesarek, Mario Buterin 3. Branko Torbarina 4. Ilvan Domiter 5. Katarina Tripodi

6. Katarina Zrinski 7. Boris JadreSi¢, Zvonko Poznik 8. Tomislav Basi¢ 12. Marija Bero,
Nevenka Val€i¢ 14. Slavica Valesi¢, Katica Segulin 17. Ljubica Belani¢ 19. Michael Strehovski,
Marija AlSi¢ 23. Anda Bogdan, Stana Stevanja, Willemke Lukac 24. Marica Poznik 25. lvica
Mestrov, Adela Knaus 26. Ida Bartolovié.
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CLANARINA -Tko nije podmirio ¢lanarinu moze to udiniti na nadim susretima kod Vere So¢kovié
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Useful Numbers
Emergency (za hitne slucajeve) 000
Police Assistance (pomoc policije kad nije hitan slucaj) 131 444
Crime Stoppers 1800 333 000
SES (flood or storm — u slu€aju poplave i nevremena) 1800 333 000
Health Direct (24 health advice — za zdravstveni savjet) 1800 022 222
Lifeline (kad je Zivot u opasnosti) 131114
Seniors Information (Informacije za umirovljenike) 8168 8776

Domestic Violence Helpline (u vezi kuénog nasilja)

1800 800 098

Elder Abuse Helpline (u vezi nasilja na starije osobe)

1800 372 310

Electricity (hitni slu€aj — kad se nesto pokvari) 13 13 66
SA Water (kad se nesto treba hitno popraviti) 1300 883 121
Gas ( za hitni slucaj) 1800 427 532
Public Transport Info Line (Informacije o javnom prevozu) 1300 311 108
Housing SA (u vezi stambenog pitanja) 131 299

My Aged Care web stranica: Wwww.myagedcare.gov.au

1800 200 422




U ovoj skrivacici o povréu pronadite (vodoravno i okomito)

rijei koje su dolje napisane te ih zaokruzite.
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Veljaca, svjecnica, blazeni Alojzije Stepinac, Krasi¢, Zagreb, Gospa Lurdska, Dan bolesnika,

Valentinovo, Sv. Marija DeMattias, Utemeljiteljica, Klanjateljica, Krvi Kristove, vruéina, sunce,

suncokret, voda, bazen, more, Sesir, hladovina, oblaci, kisSa, kapljice.



